
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים ) תכשירים( 
התשמ"ו 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא
בטני X טבליות 

 כל טבליה מכילה:
ביסמוט סאבסליצילט 262 מ"ג 

       Bismuth Subsalicylate 262 mg
לפירוט מרכיבים נוספים בתרופה ראה סעיף 6- מידע נוסף

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
התרופה מיועדת למבוגרים ולילדים מעל גיל 12. מתחת 

לגיל 12   יש לפנות לרופא. 
עליך להשתמש בתרופה בצורה נכונה. היוועץ ברוקח אם 
הינך זקוק למידע נוסף. עליך לפנות אל הרופא באם סימני 
המחלה )סימפטומים( מחמירים או אינם משתפרים 
לאחר יומיים. כמו כן יש להפסיק את הטיפול ולפנות 
מיד לרופא אם השלשול מלווה בחום גבוה, או אם החלו 

צלצולים באוזניים או איבוד שמיעה.
1. למה מיועדת התרופה?

התרופה מיועדת להקלה במקרים של שלשול, בחילה, 
 גזים, כאבי בטן עוויתיים, קלקול קיבה וקשיים בעיכול.

למניעת שלשולים אצל מטיילים.
2. לפני שימוש בתרופה

 אין להשתמש בתרופה אם:
ידועה רגישות )אלרגיה( לאחד ממרכיבי התרופה 	▪

או לסליציליטים.
הנך נוטל תכשיר אחר המכיל סליצילט ובכלל זה אספירין.	▪
הנך מתחת לגיל 20 וסובל ממחלות המלוות בחום 	▪

כדוגמת שפעת ואבעבועות רוח )מחשש לתסמונת ריי(.
אתה סובל מכיב קיבה )אולקוס(, דימומים, צואה 	▪

דמית או שחורה.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה: 

 לפני התחלת הטיפול יש להיוועץ ברופא אם הינך 
סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד: מערכת הנשימה 
 )כגון אסטמה(, הכליה/מערכת השתן, מערכת העיכול
)כגון כיב קיבה(, מערכת הדם )כגון קרישה וכו'(, שגדון 
)גאוט(, סוכרת, התייבשות )פה יבש, צמאון, סחרחורת(, 

חום, צואה רירית.
 אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות או לתקופה 

ממושכת בלי להיוועץ ברופא.
 אם הנך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך 

להודיע על כך לרופא לפני נטילת התרופה.

 אין לתת לילדים או למתבגרים לטיפול בבחילות אשר 
סיבתן פגם במבנה מערכת העיכול.

 אין להשתמש בתרופה אם סימני המחלה )סימפטומים( 
מחמירים או אינם משתפרים לאחר יומיים.

 אם בשימוש בתרופה מתרחשים שינויים בהתנהגות 
המלווים בבחילות ובהקאות, התייעץ עם הרופא כיוון 
שתסמינים אלו יכולים להיות סימן מקדים לתסמונת ריי 

)Reye's syndrome(, מחלה נדירה אך חמורה. 
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות 
אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 
ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד יש ליידע את 

הרופא או הרוקח אם אתה לוקח:
אספרין וסליצילטים 	▪
תרופות נגד קרישת דם	▪
תרופות נגד סוכרת	▪
תרופות נגד שגדון )גאוט( כגון פרובינציד או סולפינפירזון	▪
טטרציקלינים )אנטיביוטקה(	▪
תרופות לדלקת מפרקים )ארטריטיס(	▪

שימוש בתרופה ומזון:
ניתן ליטול את התרופה עם או בלי מזון.
שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול:

אין לשתות יינות או משקאות חריפים בתקופת הטיפול 
עם התרופה.

הריון והנקה:
אם הינך בהריון או מניקה, יש להיוועץ ברופא לפני השימוש 

בתרופה.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

כל טבליה מכילה 1.14 מ"ג נתרן.
3. כיצד תשתמש בתרופה?

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח
המינון המקובל בדרך כלל הוא:

מבוגרים וילדים מעל גיל 12: 2 טבליות 
ניתן לחזור על המנה כל מחצית השעה עד שעה לפי הצורך, 

עד למקסימום של 8 מנות )16 טבליות( ב – 24 שעות.
ילדים מתחת לגיל 12 שנים: יש להיוועץ ברופא. 

אם לא חל שיפור במצבך תוך יומיים, או אם השלשול 
מלווה בחום גבוה יש לפנות לרופא.

אין לעבור את המנה המומלצת
מים, במקרה  לבלוע את התרופה עם  ללעוס!  אין 

הצורך ניתן לרסק את הטבליה ולבלוע מיד.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת 

התרופה איתך.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, אין ליטול מנה 

כפולה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא.
כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול? במקרה של שלשולים יש 
להרבות בשתיה ללא קפאין כדי להתגבר על איבוד נוזלים.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם 
שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 

ברופא או ברוקח.
4. תופעות לוואי:

כמו בכל תרופה, השימוש בבטני X עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת 

תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם מופיעים 

התסמינים הבאים:
חולשה, עוויתות, בעיות בנשימה, טישטוש ראיה, בלבול, 

צלצולים באוזניים או איבוד שמיעה, עצירות חמורה.
יש להפסיק את השימוש ולפנות לרופא בהקדם 

האפשרי אם:
מופיעים סימנים של מינון יתר כגון נמנום, כאב ראש.

במקרה של שלשול המלווה בחום.
תרופה זו עלולה לגרום לשינוי בצבע הצואה או הלשון 

בשינויים אלה אין מקום לדאגה.
תופעות לוואי נוספות:

עצירות, שלשול, בחילה .
אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל 
מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור 
במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
 )exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום 

האחרון של אותו חודש.
.25°C -אחסן בטמפרטורה הנמוכה מ

יש לאחסן באריזה המקורית
6. מידע נוסף:

נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:
 Calcium carbonate, Povidone K-25,
 Pregelatinized Starch, Sodium Starch Glycolate,
 Hypromellose 4910 ,Magnesium stearate,
Ponceau 4R,Macrogol 6000

نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 
(مستحضرت ١٩٨٦) 

الدواء يسوق من دون وصفة طبية

بتنيX أقراص
كل قرص يحتوي على: بيسموت سابساليسيلات 262 ملغ  

لتفاصيل المركّبات الإضافية في الدواء راجع البند 6- 
معلومات اضافية 

إقرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. هذه النشرة 
تحتوي على معلومات ملخّصة حول الدواء. إذا كانت لديك أسئلة 

اضافية، توجّه للطبيب أو الصيدلي.
الدواء مخصص للبالغين والأولاد فوق عمر 12 سنوات. للأولاد 

تحت عمر 12 سنوات، يجب التوجّه الى الطبيب. 
عليك استخدام الدواء بالشكل الصحيح. قم باستشارة الصيدلي إذا كنت 
بحاجة الى معلومات إضافية. عليك التوجه الى الطبيب إذا تفاقمت 
علامات المرض )الأعراض( أو لم تتحسّن بعد يومين. كما و يجب 
إيقاف العلاج والتوجه الى الطبيب على الفور في حالة الإسهال الذي 

يرافقه حرارة مرتفعة، طنين في الأذنين أو فقدان السمع. 
1. ما هي تأثيرات الدواء العلاجية؟

الدواء مخصص لتخفيف حالات الإسهال، الغثيان، الغازات، 
الهضم.  في  وصعوبات  المعدة  فساد  البطن،  مغص   آلام 

لتجنّب الإسهال لدى المسافرون.
2. قبل استخدام الدواء:

 لا يجوز استعمال الدواء إذا:
لديك حساسية )تحسس( لأحد مركّبات الدواء أو السليسيلات.	▪
تتناول عقار آخر يحتوي على سليسيلات ومن بينها أسبيرين.	▪
عمرك أقل من 20 وتعاني من أمراض مصحوبة بحرارة مثل 	▪

الإنفلوانزا والجدري )خوفًا من متلازمة راي(.
تعاني من قرحة هضمية )أولكوس(، نزيف، براز دموي أو أسود	▪

تحذيرات خاصة مرتبطة باستخدام الدواء:
 قبل بدء العلاج، يجب استشارة الطبيب إذا تعانين أو عانيت في 
الماضي من خلل في وظيفة: جهاز التنفس )مثل الربو(، الكلى/جهاز 
التبوّل، الجهاز الهضمي )مثل القرحة الهضمية(، جهاز الدم )مثل 
التخثّر وما شابه(، النقرس )غوت(، السكري، جفاف )فم جاف، 

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
אריזה המכילה 2,7,10,15,20,30,50,60 טבליות בצבע 

ורוד, עגולות וקמורות משני הצדדים.
לא כל גדלי האריזות עשויות להיות משווקות.

שם היצרן ובעל הרישום וכתובתו: כצט תעשיות כימיות 
בע"מ, רחוב הקדמה 3, קרית מלאכי

עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: 01/2015
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד 

הבריאות: 1406531601 
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. 

על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

عطش، دوخة(، حرارة، براز مع مادة مخاطية.
 لا يجوز استخدام هذا الدواء في أحيان متقاربة أو لفترة مطوّلة 

من دون استشارة الطبيب.
 إذا كانت لديك حساسية لأي طعام أو دواء، عليك إبلاغ الطبيب 

بذلك قبل تناول الدواء.
 لا يجوز إعطاؤه للأولاد أو المراهقون لعلاج الغثيان الذي يعود 

سببه الى تشوّه في بنية الجهاز الهضمي.
 لا يجوز استخدام الدواء إذا تفاقمت علامات المرض )الأعراض( 

أو لم تتحسن بعد يومين.
 إذا حدثت  لدى استخدام الدواء تغييرات في السلوك مصحوبة 
بغثيان وتقيؤ، استشر الطبيب لأن هذه العلامات قد تكون علامة مبكرة 
لمتلازمة راي (Reye’s syndrome) وهي مرض نادر لكنه خطير. 
إذا كنت تتعاطى/ين دواءً إضافيًا أو تناولت مؤخرًا أدوية أخرى 
يشمل أدوية من دون وصفة وإضافات غذائية، يجب إعلام 
طبيبك أو الصيدلي بذلك. وبشكل خاص يجب إعلام طبيبك أو 

الصيدلي إذا كنت تتناول/ين:
أسبيرين و سلييلات	▪
أدوية مضادة لتخثر الدم	▪
أدوية مضادة للسكري	▪
أدوية مضادة للنقرس )غوت( مثل بروبينتسيد أو سولفينفيرزون	▪
تترتسيكلات )مضادات حيوية(	▪
أدوية لالتهاب المفاصل )أرتريتيس(	▪

استخدام الدواء والطعام:
يمكن تناول الدواء مع أو من دون طعام.
استخدام الدواء واستهلاك الكحول:

لا يجوز شرب النبيذ أو المشروبات الروحية أثناء فترة العلاج بهذا الدواء.
الحمل والرضاعة:

إذا كنت حاملاً أو مرضعة، يجب استشارة الطبيب قبل استخدام الدواء. 
معلومات مهمة حول جزء من مكوّنات الدواء:

كل قرص يحتوي على حوالي 1.4 ملغ من الصوديوم. 
3. كيفية استخدام الدواء؟

عليك أن تفحص مع طبيبك أو الصيدلي إذا كنت غير متأكد.
الجرعة المقبولة عادة هي:

البالغين والأولاد فوق عمر 12: 2 أقراص 
يمكن تكرار الجرعة كل نصف ساعة حتى ساعة بحسب الحاجة، حتى 
الوصول الى حد أقصى من 8 جرعات )16 قرص( في 24 ساعة.

الأولاد اصغر من 12 سنة: يجب استشارة الطبيب.
إذا لم يطرأ تحسّن على حالتك خلال يومين، أو إذا أصبح الإسهال 

مصحوبًا بحرارة عالية، يجب التوجه الى الطبيب.
لا تتجاوز/ي الجرعة الموصى بها

لا يجوز مضغه !يجب بلع الدواء مع المياه، وعند الحاجة 
يمكن سحق القرص وبلعه على الفور.

إذا تناولت جرعة زائدة أو إذا قام ولد ببلع الدواء عن طريق الخطأ،  
توجه على الفور الى الطبيب أو الى غرفة الطوارئ في المستشفى 

وأحضر علبة الدواء معك.
إذا نسيت تناول هذا الدواء في الوقت المحدد، لا يجوز تناول جرعة 
مزدوجة. تناول الجرعة التالية في الوقت الاعتيادي وقم باستشارة  طبيبك.
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